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Sykepleiere forebygger alvorlige feil med sjekklister og
dokumentasjon
Når tidspress og avbrytelser preger vaktene, svikter kontrollrutinene. Pasientens symptomer
kan bli oversett, og viktig informasjon kan gå tapt i overleveringen.
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Hovedbudskap
Feil skjer – selv hos de mest erfarne sykepleiere. Men de kan forebygges. Sjekklister og

feilrapporteringssystemer er ikke bare kontrollrutiner – de er livsviktige verktøy for tryggere og

mer systematisk pasientbehandling. Når vi bruker dem med faglig bevissthet og omtanke,

styrker vi både sikkerheten og tilliten i helsetjenesten.
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