
FORSKNING

Metabolske risikoprofiler relatert til overvekt og
fedme under graviditet

Overvekt og fedme blant gravide kvinner er økende og gir økt
risiko for svangerskapskomplikasjoner. I tillegg påvirker overvekt
og fedme helsen til både mor og barn senere i livet. 
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Exploring metabolic risk profiles related to overweight and obesity in pregnancy:
Longitudinal studies of pregnancy complications

Sykepleier og jordmor Hege Nyhus Skytte har i sin doktorgradsavhandling blant annet
sett nærmere på hvordan mors kroppsmasseindex påvirker den metabolske profilen
under svangerskapet og koblingen til svangerskapskomplikasjoner som høyt
blodtrykk, svangerskapsforgiftning og svangerskapsdiabetes. 
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