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Oppfølging etter kritisk sykdom

Flere kritisk syke pasienter enn tidligere overlever, men hvordan
ivaretas de og deres pårørende etterpå?

Stine Irene Flinterud

Doktorgrad
Kritisk sykdom
Oppfølging
Pårørende

«Humanising support and follow-up after critical illness – a qualitative study of the
experiences of former intensive care patients, their family members and intensive care
nurses»

I sin doktorgradsavhandling har intensivsykepleier Stine Irene Flinterud sett nærmere
på hva slags oppfølging pasienter og pårørende trenger etter kritisk sykdom og
behandling på intensivavdeling. Hun har intervjuet intensivsykepleiere, tidligere
intensivpasienter og deres pårørende, og felles for alle er at de understreker
viktigheten av det som gir mening, styrke og trygghet.
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