FAGUTVIKLING

Den frie vilje og
lvstestamentet

Er det ungdvendig a sette opp et livstestamente? Er det
riktig at leger og sykepleieres faglige og etiske skjgnn er
tilstrekkelig for a ivareta pasientens beste?

Les hva professor Per Nortvedt skriver om saken i siste
Dilemma.

Etikk
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Mange i helsetjenesten, bade leger og sykepleiere,
konkluderer med at det er ungdvendig for pasienten
sette opp et skriftlige livstestamente. Et sdkalt
advanced directive, som inneholder informasjon om
hvilken helsehjelp pasienten ikke gnsker 4 motta.

Helsepersonell mener det er bade ungdvendig og galt a
sette opp et slikt livstestamente. Legenes, og
helsepersonells faglige og etiske skjgnn, er i de fleste
situasjoner tilstrekkelig for & ivareta pasientens beste,
mener de selv.

Videre hevdes det at et livstestamente absolutt ikke
bgr vaere bindende for legens beslutninger. Det alltid
vil vaere vanskelig & vite om dette uttrykker pasientens
reelle vilje pa det aktuelle tidspunkt en medisinsk
beslutning ma tas.

Les hele Dilemma.
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