Landskonferansen 7. — 9. mai

«Tvangstroye og ensomhet, blomstervaser og kjaerlighet» — hvor gar vii 2012?

Programmet med elektronisk pAmeldingsskjema finnes pd www.sykepleierforbundet.no/psykiatrisykepleiere

09.00

FORSKNINGSKONFERANSEN
Apen foralle faggrupper, brukere og pargrende
Registrering

09.30

Apning

08.00

LANDSKONFERANSEN

Rus og psykisk helse - to sider av samme sak
Moteleder: Anders. J. W. Andersen
Registrering

09.45

From «Double Troubley to «Dual Recovery»: Inte-
grating Models of Recovery in Addiction and Mental
Health.Ved Larry Davidson, Professor of Psychiatry
and Director Yale Program for Recovery and Com-
munity Health, Connecticut, USA.

09.00

Rpning ved leder LPS Vest-Agder og Kurt Lyngved,
leder LPS
Kulturelt innslag

10.45

Pause
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«Skitprateny - broen til verdighet og samfunnsdel-
takelse. Ved Arve Almvik, faglig radgiver, Nasjonalt
kompetansesenter i psykisk helsearbeid. Foredraget
bygger pa studien “Helhet og sammenheng” som
belyser den daglige hjelpen som ansatte og brukere
ito ambulante team erfarer som god.

09.30

Hva betyr samhandlingsreformen for rus og psykisk
helsefelt — hvilke muligheter gir den?

Ved stortingsrepresentant og psykiatrisk sykepleier
Kari Henriksen

10.00

Kaffepause med utstiller-besgk

1215

Lunsj

13.15

Person-centred nursing in mental health care; theory
and practice. Ved Brendan George McCormack, Pro-
fessor of Nursing Research/Director of the Institute
of Nursing Research.

10.20

«Tvangstrgye og ensomhet, blomstervaser og kjaer-
lighety.

Hvordan beskriver skandinaviske brukere av psykisk
helsevern sine erfaringer med den hjelpen de ble til-
budt? Ved fersteamanuensis Inger Beate Larsen og
forstelektor Anders J. W. Andersen, Fakultet ved Helse
og idrett, Psykisk helsearbeid, Universitetet i Agder.

.15

Ma man vaere frisk for & vaere medborger? Ved dekan
Trygve Wyller, Teologisk Fakultet, Universitetet i Oslo

1215

Lunsj

1415

Pause

14.30-17.00

Parallelle sesjoner. Frie foredrag. Sykepleie innen
fagfeltene psykisk helse og rus.

Sesjon 1Helsepersonell si praktisering av kognitiv
atferdsterapi. Ei sparjeunderseking. Ved Siv Iren
Juklestad, hegskulelektor, Hagskulen i Sogn og
fjordane

Kognitiv miljgterapi og fysisk aktivitet for pasienter
med dobbeltdiagnoser (ROP) - sentrale aspekter
som bidrar til opplevelse av l&ering og mestring. Ved
Lisbeth Borge, 1. lektor, Diakonhjemmet hpgskole
Nar vage bekymringer blir bekreftet. Om betydnings-
full oppfolging for helsepersonell som opplever at
en pasient tar sitt eget liv? Ved Gry Bruland Vrdle, 1.
lektor, Diakonhjemmet hggskole

Sesjon 2 « Lite og godt eller trangt og smatt»- om
psykiske helsearbeideres erfaringer med & jobbe i
sma kommuner i Nordland. Ved Toril Beate Masvie,
hegskolelektor, Hagskolen i Nesna.
Enintervensjon med fokus pa relasjon og mestring
bedrer behandlingsmiljget for psykiatriske pasien-
ter. Ved Randi Slettebg Bendiksen, klinisk spesialist i
psykiatrisk sykepleie, Sokndal kommune

13.15

Samhandling - sololgp eller lagspel? Ved spesialist i
psykiatri Trond Aarre, avdelingssjef, Nordfjord psykia-
trisenter og fagsjef, Psykiatrisk divisjon, Helse Bergen

14.15-15.30

Parallelle sesjoner: Behandlingsopplegg som virker.
Sesjon 1Fritid med bistand. Ved prosjektleder Anders
Midtsundstad, Kristiansand kommune.

Sesjon 2 KID-kurs for personer i arbeidslivet — et sam-
arbeid mellom NAV og Kristiansand kommune. Ved psy-
kiatrisk sykepleier Unni Tvedt, Kristiansand kommune.
Sesjon 3 Hasjavvenningskurs.

Ved prosjektleder Geir Ropstad, Kristiansand kommune.
Sesjon 4 Kognitiv svikt og kognitiv trening ved psykose.
Ved psykolog og doktorgradsstipendiat June Lystad,
Oslo universitetssykehus.

Jobbmestrende oppfalging. Ved psykiatrisk sykepleier
og prosjektleder Siri Erga, SSHF.

Sesjon 5 Det barn ikke vet har de vondt av ..lenge.
Ved barnekoordinator/erfaringskonsulent Ellen Wal-
num, SSHF.

15.30

Kaffepause med utstillerbesgk.

15.45

Generalforsamling.

18.00

Velkommen til mottakelse i Kilden.

20.00

Festmiddag.
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DELTAKERAVGIFT forskningskonferansen 7.mai
kr.1000. Brukerorganisasjoner samt erfarere kr. 750.
| deltakeravgiften inngér faglig program, kaffepauser
og lunsjmandag.

DELTAKERAVGIFT Landskonferansen 8. og 9. mai
kr. 3750 deltakeravgifteninngdr faglig program, kaffepau-
ser, lunsj tirsdag og onsdag og festmiddag tirsdag. Tillegg til
deltakeravgiften for ikke-medlemmeri LPS kr 500.

PSYKISK HELSE OGRUS " 2-2012



09.00 Historier om endring. Moteleder: Inger Beate Larsen

09.00 Selvskading - et sprak. Ved erfaringskonsulent Karianne
Marlena Zakariassen, ABUP Sgrlandet og overlege Kirsten
Djupesland, avdeling for barn og unges psykiske helse,
Kristiansand

09.45 Pause

10.15 Ingen er bare det du ser. Erfaringer fra Frelsesarmeens
Gatehospital. Ved Marit Myklebust, leder av Frelsesar-
meens Gatehospital Oslo

11.00 «Om jeg s skulle kjgre fra Svalbard, sa ville jeg mgte opp
pa ansvarsgruppemateney. Ved allmennlege og smitteo-
verlege Dagfinn Haarr, Kristiansand kommune.

1.45 Lunsj.

12.45 En historie om samarbeid som kan gi hap til haplase. Ved
psykologspesialist Andreas Aamodt og erfaringskonsulent
Cecilie Vigmostad Eriksen, RVTS Ser/SSHF.

13.30 Pause

13.45 Erfaringsbasert kunnskap som pasient pa psykiatrisk
akuttpost. Ved psykiatrisk sykepleier Per lvar Stale, SSHF

14.45 Presentasjon av neste ars Landskonferanse

15.00 Vel hjem

STED: Clarion Hotel Ernst,
Kristiansand

OVERNATTING: pr/pers/natt:
Enkeltrom kr. 1080
dobbeltrom kr. 600.

PAMELDING: M4 skje skriftlig pr.
fax, post eller elektronisk ved & ga
inn pa www.sykepleierforbundet.
no/psykiatrisykepleiere.
Bindende pdmelding.

Ved pdmelding etter 1.februar
palgper et gebyr pa
kr.300 /10.april kr. 500.

P&melding ved
konferansestart kr. 750.

PAMELDINGEN SENDES TIL:
KURS OG KONGRESSERVICE,
«LPS», 7340 OPPDAL

Fax 72 4234 40,
e-post: post@kursogkongress.
no. For spersmal tlf 72 42 34 48

BETALING: Faktura/bekref-
telse pd bestillingen sendes

PAMELDINGSSKJEMA. LANDSKONFERANSEN 2012

Sendes: KURS & KONGRESSERVICE «LPSy, 7340 Oppdal. Fax:72 42 34 40. Vennligst bruk blokkbokstaver.

Har du husket @ melde deg pa?

normalt ut etter 20. februar.

Dersom faktura @nskes sendt til en
annen adresse enn jobbadressen vil
det palope et faktureringsgebyr pa
kr.50.

Deterviktig & pafare riktig faktu-
raadresse og evt. bestillingskode.

Bekreftelse blir sendt til
deltakeren og faksturaen til
oppgitt fakturaadresse

AVBESTILLING:

Kun skriftlig avbestilling.
Avbestilling etter 15.februar
kr. 400.

Etter 1.mai betales full
deltakeravgift inkl. bestilt
overnatting/bespisning.

REISE: Spersmal vedr. flytider/
priser kan faes hos:

BERG-HANSEN
REISEBUREAU, TRONDHEIM.

TIf. 7310 4717 v/Wenche Foss.
E-post: wefo@berg-hansen.no

Etternavn Fornavn
Tittel Arb.sted
Adresse arb Pnr/sted
TIf. E-post

Bemerkning/spesiell diett/annen fakt.adresse/best.kode mm:

D Ermedlemav LPS D Brukeorg./erfarer Onsker a delta pa D Forskningskonferansen D Landskonferansen 2012

Pamelding til parallelle sesjoner Tirsdag 8. mai kl.14.45-15.00. Sesjonnr.
Overnatting

D Onsker ikke overnatting D @nsker overnatting i enkeltrom D @nsker overnatting i dobbeltrom sammen med

AnKOMSt AALO o Avreise dato .................... D @nsker reykerom

Sosialt arrangement: Pamelding til mottakelse av Kristiansand kommune i Kilden mandag k1 18.00 (GRATIS)

D (nsker a delta pa mottakelse mandag 7. mai kL. 18.00

D @nsker tilsendt bestillingsskjema for fly
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