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— Mange jordmedre ved sterre avdelinger har mye a laere av

d jobbe en stund i en liten fodestue, mener jordmor og avdelingsleder
Hanne Kristin Johansen, som har vert en frontfigur i kampen

for & redde Sonjatun fedestue i Nordreisa fra nedleggelse.
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Ansatte forteller at gleden var stor,
bade blant damer i neerkommunene og
jordmedrene, da Helse Nord i slutten
av mars besluttet at Sonjatun fodestue
skal fa fortsette som for, og ikke gjores
om til en enhet for svangerskaps- og
barselkontroll, som foreslatt.

— Det har vert en slitsom og teff
prosess. Usikkerheten var ikke god,
verken for oss som jobber her eller for
damene som bor her, forteller Hanne
Kristin Johansen. Hun er jordmor og
avdelingsleder, og dessuten medlem
av Jordmorforbundet (NSF) og 1.
vararepresentant i styret til Jordmor-
forbundet.

Nzre medarbeidere beskriver henne
som en trygg og god jordmor, som
vekker tillit og har kontroll, i tillegg
til at hun har vert en viktig frontfigur i
kampen for fodestua, blant annet gjen-
nom lokalavisa. Johansen har deltatt
i en lokal gruppe nedsatt av Univer-
sitetssykehuset Nord-Norge (UNN)
i forbindelse med heringsprosessen
i forkant av at styret i Helse Nord
behandlet innfering av nasjonale kvali-
tetskrav for fodselsomsorgen 24. mars
i &r. Hun herte til et mindretall som
tok dissens og gikk imot nedleggelse.

Hun jobbet i atte ar ved fodeavde-
lingen pa UNN for hun begynte som
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jordmor og avdelingsleder ved fodestua
i2006.

Johansen bor i nabokommunen til
Nordreisa, Kéfjord, hvor hun er fodt
og oppvokst, og pendler fire og en halv
mil for & komme til Sonjatun fedestue
pa Storslett. Fodestuen har fem ansatte
jordmedre. Fra Storslett er det 25 mil
til Tromsg, og hun anslar kjeretiden til
tre timer pa sommerveier. De som bor
lengst unna fedeavdelingen til Univer-
sitetssykehuset Nord-Norge (UNN) i
Tromsg, er innbyggerne i Kvaenangen
kommune gst for Nordreisa.

I slutten av maivar sju nye nordtrom-
singer fodt pd fodestua i 2011.

— 12010 hadde vi 27 fgdsler, men vi
kan ikke bare male det vi gjor i antall
fodsler. Vi jobber etter noe som kalles
Sonjatun-modellen, som inneholder
sd mye mer, sier Johansen.

Jordmgdrene jobber i nart samarbeid
med lokale kommuneleger, helsesgstre
og spesialisthelsetjenesten, i et inter-
kommunalt samarbeid mellom de fire
kommunene Nordreisa, Skjervay, Kve-
nangen og Kafjord.

Fodestua var for noen &r siden i hardt
veer i lokalpressen pa grunn av en ded-
fodsel og en fadsel av et barn som ble
multihandikapet.

— Det er triste hendelser, som ogsa

forekommer i storre fodeenheter, men
da er det ikke s synlig som i en liten
enhet. Helsetilsynet var her i 2007
og konkluderte med at vi har et trygt
fadetilbud, sier hun.

Fodestua har degnkontinuerlig
beredskapsvakt, og jordmedrene dril-

les i & handtere akuttsituasjoner. Alle er
palagt hospitering ved fodeavdelingen
til UNN i Tromse fjorten dager érlig.

—Narvihar fedende i avdelingen,
kikker vi alltid pa veeret, sier
Hanne Kristin Johansen.

Take kan hindre helikop-
teret i & lande, veiene kan bli
stengt av ras, og fjellovergan-
gene er noen ganger stengt
flere dager i strekk.

Johansen oppfordrer alle
jordmgdre ved storre syke-
hus til & hospitere i mindre
enheter.

— Jeg er overbevist om at
mange jordmgdre ved storre
enheter har mye a leere av 4
jobbe en stund i en liten fode-
stue. Det helhetlige fokuset
innenfor svangerskap, fod-
sels- og barselsomsorgen som
fodestua jobber etter er utfor-
drende og utrolig lererikt, sier
Johansen. M
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Hanne Kristin Johansen
Hvor: Avdelingsjordmor ved Sonjatun
fgdestue i Nordreisa kommune.

Hvorfor: Hun harslass i fremste rekke for
a bevare Sonjatun fedestue, som var
foreslatt nedlagt. Styret i Helse Nord vedtok
imars at fedestua skal fé fortsette som for.
Alder: 423ar

I FREMSTE REKKE: Jordmor Hanne
Kristin Johansen har statt pa for &
redde arbeidsplassen sin fra & bli
nedlagt. Den lille jenta hun holder
iarmene ble fadt 29. mai, og hun er
det sjuende barnet fodt pa Sonja-
tun fodestue i ar.
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