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Oppdatert 20.09.22 (EH, KL, DL) 

Vedlegg 2. Fokusgruppeintervjuguide – temaer og spørsmål 

 

A. Åpningsspørsmål: 

Hvordan vil du beskrive deres samlede erfaringer med Inspirasjonspraksis uken mens du var 
på sykehjem?  

B. Informasjon og forberedelsesperiode: 

Hvordan vil dere beskrive informasjonen og forberedelsesperioden før dere startet i 
Inspirasjonspraksis? Alternativt: Forslag til forbedringer? 

C. Mottak på Inspirasjon praksisplasseringssiden: 

Hvordan vil dere beskrive den første dagen på utplassering og velkomsten fra 3. års 
studentene? 

D. Kvalitet på veiledning 

1. Hvordan vil dere beskrive veiledningen og støtten dere fikk fra 3. års studenten? 

2. Hvordan vil dere beskrive deres forventninger til veiledning fra 3. års student – ble disse 
forventningene innfridd? 

3. Hvordan vil dere beskrive oppfølgingen dere fikk fra 3. års studenten? Kan du gi noen 
eksempler?  

4. Hvordan vil dere beskrive oppfølgingen du fikk fra din veileder fra OsloMet? Kan du gi 
noen eksempler? 

Alternativt: Forslag til forbedringer? 

E. Kunnskap om sykepleiers rolle og ansvar i sykehjem: 

1. Hvilke verdier vil dere beskrive som kjennetegn på sykepleieprofesjon/sykepleiepraksis på 
sykehjem? 

2. Har dere noen eksempler der dere ser betydningen av teoretisk kunnskap i utøvelsen av 
sykepleie i sykehjem? 

3. Hva er etter deres mening faktorene som kan påvirke utviklingen av gode 
observasjonsevner, «det kliniske blikket»? 

4. Hva vil dere beskrive som sykepleierens rolle og ansvar på sykehjemmet? 

Alternativt: Hvordan vil du beskrive sykepleier-pasient-samspillet du observerte i 
Inspirasjonspraksis perioden? 

5. På hvilken måte har Inspirasjonspraksis perioden forberedt dere til neste praksisperiode på 
sykehjem? 

F. Medstudentlæring (peer learning) som undervisningsmetode:  

1. Hvordan vil du beskrive dine opplevelser med medstudentlæring som veiledningsmetode? 
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2. Hvordan vil dere beskrive styrkene og utfordringene med medstudentlæring? 

3. Hva vil dere komme med av forslag når det gjelder forbedringer i medstudentlæring som 
pedagogisk metode i Inspirasjonspraksisen? 

G. Læringsmiljø: 

1. Hvordan vil du beskrive det generelle læringsmiljøet på sykehjem? 

2. Hvordan vil du beskrive å være 1. års student på Inspirasjonspraksis-utplassering på 
sykehjem for første gang? 

Alternativt: Har dere noen forslag til forbedringer? 

H. Læringsutbytter: 

1. Kan dere beskrive hva dere har lært i løpet av Inspirasjonspraksis perioden? 

2. Hva vil dere beskrive som viktig for dere for å oppnå emnets læringsutbytter? 

I. Avsluttende spørsmål: 

Er det noe du vil legge til, understreke eller kommentere før vi avslutter? – noen avsluttende 
kommentarer?  

 

Takk for at du vil dele din erfaring! 


