
Spørreundersøkelse vedrørende bruk av systematiske kliniske

undersøkelser og vurderinger (SKUV) i praksisstudier
 
I denne spørreundersøkelsen vil vi kartlegge i hvilken grad sykepleierstudenter benytter
undersøkelsesmetoder fra SKUV-undervisning i praksisstudiene. 
Undersøkelsen er anonym og ingen personidentifiserbare data lagres.
Undersøkelsen besvares etter din vurdering av følgende spørsmål og påstander, med utgangspunkt i
erfaringer fra dine gjennomførte og pågående praksisstudier. 
Resultatene vil bli benyttet til videreutvikling av sykepleierutdanningens pedagogiske form i SKUV-
opplæringen. I tillegg vil vi publisere en artikkel.
Ved spørsmål, ta kontakt med: 
Ingrid Lødemel, universitetslektor, ISM, NTNU, mail: ingrid.h.lodemel@ntnu.no, 
Jorunn Andrea Brænd, førsteamanuensis, ISM, NTNU, mail: jorunn.a.brand@ntnu.no
På forhånd, tusen takk for hjelpen!
 
1. Hvor hyppig benytter du scoringsverktøyet "ACVPU" når du skal undersøke og
vurdere en pasients bevissthetstilstand? 

Aldri

Svært sjelden

Sjelden

Ofte

Svært ofte

Alltid
 
2. Hvor hyppig måler du respirasjonsfrekvens når du skal undersøke og vurdere en
pasients respirasjonsmønster? 

Aldri

Svært sjelden

Sjelden

Ofte

Svært ofte

Alltid
 
3. Hvor hyppig benytter du scoringsverktøyet "GCS" når du skal undersøke og
vurdere en pasients nevrologiske status/bevissthetstilstand? 

Aldri

Svært sjelden

Sjelden

Ofte

Svært ofte

Alltid
 
4. Hvor hyppig benytter du undersøkelsesteknikken "auskultasjon av lungene" når
du skal undersøke og vurdere en pasients lungetilstand? 

Aldri



Svært sjelden

Sjelden

Ofte

Svært ofte

Alltid
 
5. Hvor hyppig benytter du undersøkelsesteknikken "perkusjon over lungene" når
du skal undersøke og vurdere en pasients lungetilstand? 

Aldri

Svært sjelden

Sjelden

Ofte

Svært ofte

Alltid
 
6. Hvor hyppig benytter du undersøkelsesteknikken "palpasjon av lungene" når du
skal undersøke og vurdere en pasients tilstand i lunger/thorax? 

Aldri

Svært sjelden

Sjelden

Ofte

Svært ofte

Alltid
 
7. Hvor hyppig benytter du undersøkelsesteknikken "auskultasjon av hjertet" når du
skal undersøke og vurdere en pasients hjertetilstand? 

Aldri

Svært sjelden

Sjelden

Ofte

Svært ofte

Alltid
 
8. Hvor hyppig måler du puls og blodtrykk når du skal undersøke og vurdere en
pasients sirkulasjonsstatus? 

Aldri

Svært sjelden

Sjelden

Ofte

Svært ofte

Alltid
 
9. Hvor hyppig benytter du scoringsverktøyet "ABCT" når du skal undersøke og
vurdere en pasients mentale status? 



Aldri

Svært sjelden

Sjelden

Ofte

Svært ofte

Alltid
 
10. Hvor hyppig benytter du screening-verktøyet "PHQ-9" når du skal undersøke og
vurdere en pasients psykiske tilstand? 

Aldri

Svært sjelden

Sjelden

Ofte

Svært ofte

Alltid
 
11. Hvor hyppig benytter du screening-verktøyet "GAD-7" når du skal undersøke og
vurdere en pasients psykiske tilstand? 

Aldri

Svært sjelden

Sjelden

Ofte

Svært ofte

Alltid
 
12. Hvor hyppig benytter du undersøkelsesteknikken "head-to-toe" når du skal
undersøke og vurdere en pasients helhetlige helsetilstand? 

Aldri

Svært sjelden

Sjelden

Ofte

Svært ofte

Alltid
 
13. Hvor hyppig benytter du undersøkelsesinstrumentet "otoskop" når du skal
undersøke og vurdere en pasients tilstand i øret? 

Aldri

Svært sjelden

Sjelden

Ofte

Svært ofte

Alltid
 
14. Hvor hyppig benytter du undersøkelsesteknikken "auskultasjon av abdomen"



når du skal undersøke og vurdere en pasients tilstand i mage/tarm? 
Aldri

Svært sjelden

Sjelden

Ofte

Svært ofte

Alltid
 
15. Hvor hyppig benytter du undersøkelsesteknikken "perkusjon over symfysen"
når du skal undersøke og vurdere en pasients oppfylning i blæra? 

Aldri

Svært sjelden

Sjelden

Ofte

Svært ofte

Alltid
 
16. Hvor hyppig benytter du selvrapporteringsverktøyet "NRS" når du skal
undersøke og vurdere en pasients smertetilstand? 

Aldri

Svært sjelden

Sjelden

Ofte

Svært ofte

Alltid
 
17. Hvor hyppig benytter du MOBID-2 smerteskala når du skal undersøke og vurdere
smertetilstand hos en pasient med kognitiv svekkelse? 

Aldri

Svært sjelden

Sjelden

Ofte

Svært ofte

Alltid
 
18. Hvor hyppig inspiserer du munnhulen til en pasient når du skal undersøke og
vurdere pasientens munn-/og tannstatus? 

Aldri

Svært sjelden

Sjelden

Ofte

Svært ofte

Alltid



19. Hvor hyppig benytter du NEWS-skjema når du skal undersøke og vurdere en
pasients kliniske tilstand? 

Aldri

Svært sjelden

Sjelden

Ofte

Svært ofte

Alltid
 
20. Jeg har god oversikt over hva SKUV innebærer og i hvilke pasientsituasjoner de
ulike undersøkelsesteknikkene er nyttige. 

Helt uenig

Delvis uenig

Delvis enig

Helt enig
 
21. Gjennomgått undervisning, ferdighetstrening og simulering om SKUV har gitt
meg tilstrekkelig kompetanse til å utføre/øve på SKUV-metoder i praksis. 

Helt uenig

Delvis uenig

Delvis enig

Helt enig
 
22. Skriv eventuelle utfyllende kommentarer til spørsmål 21 her:  
23. Dersom jeg møter sykepleiere i praksis som ikke er kjent med SKUV er jeg
komfortabel med å informere om hva SKUV innebærer. 

Helt uenig

Delvis uenig

Delvis enig

Helt enig
 
24. Jeg har erfart å bli anerkjent og verdsatt for min SKUV-kompetanse av
sykepleiere/ledere i praksis ved hjemmebasert omsorg. 

Helt uenig

Delvis uenig

Delvis enig

Helt enig
 
25. Jeg har erfart å bli anerkjent og verdsatt for min SKUV-kompetanse av
sykepleiere/ledere i medisinsk/kirurgisk praksis. 

Helt uenig

Delvis uenig

Delvis enig

Helt enig



26. Jeg har erfart å bli anerkjent og verdsatt for min SKUV-kompetanse av
sykepleiere/ledere i praksis ved psykisk helsearbeid. 

Helt uenig

Delvis uenig

Delvis enig

Helt enig
 
27. Hva anser du som nyttig/unyttig med SKUV?  
28. Har du kommentarer til elementer ved undervisningen som med fordel kunne
styrkes for å imøtekomme praksisrelevant kompetanse?  
29. Er det deler av SKUV-undervisningen du er særlig fornøyd med, i så fall hvilke? 
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