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Cut down Annoyed Guilty og Eye opener
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1 Har du noen gang tenkt at du burde drikke
mindre?
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2 Har du blitt irritert over at andre har
kritisert drikkevanene dine?

3 Har du noen gang hatt skyldfelelse pa
grunn av alkoholbruken din?

4 Har det noen gang hent at du har startet
dagen med 4 drikke alkohol for & roe
nervene eller bli kvitt bakrusen?

O|0]0|0

O|0|0|0

https://rop.no/snakkomrus/rammeverk/index.html?formname=CA GE&formname=CAGE

07.05.201¢



