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AUDIT / Alcohol Use Disorder Test

Pasient ID

1. Hvor ofte drikker du alkohol?
(0) Aldri

6. Hvor ofte starter du dagen din med
alkohol?

(1) Manedlig eller sjeldnere (0) Aldri
(2) To til fire ganger i méneden (1) Sjelden
(3) To til tre ganger i uken (2) Noen ganger i maneden
(4) Fire ganger i uken eller mer (3) Noen ganger i uken
(4) Nesten daglig

2. Hvor mange alkoholenheter tar du pa en
typisk drikkedag? (En drink, glass vin, liten

7. Hvor ofte i lapet av det siste aret har du hatt
skyldfelelse pga drikking?

flaske ol). (0) Aldri
(0) En eller to (1) Sjelden
(1) Tre eller fire (2) Noen ganger i maneden
(2) Fem eller seks (3) Noen ganger i uken
(3) Sju, atte eller ni (4) Nesten daglig
(4) Ti eller mer

3. Hvor ofte drikker du seks alkoholenheter
eller mer?

8. Hvor ofte i lopet av det siste dret har det
veaert umulig & huske hva som er hendt kvelden

(0) Aldri fer pga drikking?
(1) Sjelden (0) Aldri
(2) Noen ganger i méneden (1) Sjelden
(3) Noen ganger i uken (2) Noen ganger i maneden
(4) Nesten daglig (3) Noen ganger i uken
(4) Nesten daglig

4. Hvor ofte i lopet av siste dret var du ikke i
stand til 4 stoppe & drikke etter at du hadde

9. Har du eller andre blitt skadet som felge av
at du har drukket?

begynt? (0) Nei
(0) Aldri (2) Ja, men ikke i lopet av siste aret
(1) Sjelden (4) Ja, i lgpet av siste ar
(2) Noen ganger i mineden
(3) Noen ganger i uken
(4) Nesten daglig

5. Hvor ofte i lepet av siste ret unnlot du 4
gjere ting du skulle ha gjort pga drikkingen?

10. Har en slektning, venn eller lege bekymret
seg over drikkingen din, eller antydet at du

(0) Aldri ber redusere?

(1) Sjelden (0) Nei

(2) Noen ganger i maneden (2) Ja, men ikke i lopet av siste ret
(3) Noen ganger i uken (4) Ja, i lgpet av siste aret

(4) Nesten daglig

Sum:




