Vedlegg 1. Intervjuguide

Intervjuguide
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Nar var du ferdig utdannet anestesisykepleier?

Hvor mange ar har du arbeidet ved denne avdelingen?

Hvor lenge har du arbeidet med barn?

Kan du fortelle om hva som var bakgrunnen til at dere begynte med deksmedetomidin som premedikasjon

til barn ved avdelingen?

Hva er det som etter dine erfaringer kjennetegner barna som har fatt deksmedetomidin i den preoperative
fasen, som du synes er viktig a trekke frem? (Stikkord: angstreduksjon, sedasjon, ro, samarbeid,
venefloninnleggelse, induksjon.)

Under operasjonen, har du gjort noen erfaringer eller har du noen opplevelser om det er noen forskjeller pa
barn som har fatt deksmedetomidin, og barn som ikke har fatt deksmedetomidin, som du synes det er viktig

a trekke frem? (Stikkord: dosereduksjon anestetika, dosereduksjon analgetika.)

Hva er dine erfaringer med deksmedetomidin nar det gjelder anslagstid og dosering? Har du noen erfaringer
du tenker er spesielt viktige a belyse for disse aspektene? (Stikkord: variert anslagstid, variert effekt, sma barn
vs. stgrre barn.)

Har du noen erfaringer eller opplevelser med barn som har fatt deksmedetomidin i den postoperative fasen,
som du synes er viktige a trekke frem? (Stikkord: agitasjon, smerte, kvalme, hjemreise, barn og
foreldretilfredshet.)

Ut fra dine erfaringer med deksmedetomidin som premedikasjon til barn, har du noen eksempler pa om det
er noen situasjoner du spesielt vil anbefale dette medikamentet i eller noen barn du spesielt vil anbefale dette
medikamentet til? (Stikkord: alder, sedasjon til ikke-smertefulle prosedyrer.)

Har deksmedetomidin pavirket din praktiske arbeidsdag som anestesisykepleier overfor barn pa noen mate som
du synes er viktig a trekke frem? (Stikkord: nytt verktgy.)

Har du en opplevelse med deksmedetomidin som du synes har veert spesielt positiv? Har du eksempler fra
klinisk hverdag?

Har du hatt noen opplevelser med deksmedetomidin som du synes har vaert av negativ karakter?

Har du eksempler fra klinisk hverdag?

Har du noen forslag til forbedring av rutiner for deksmedetomidin til barn?

Har du fatt sagt det du synes er relevant a belyse for emnet?



