
FAGUTVIKLING

Fall er en unntakstilstand og en katastrofe for mange
eldre. Å «normalisere» fall hindrer mange fra å få riktig
helsehjelp når de trenger det.
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Hovedbudskap

Når eldre faller, må sykepleierne gjøre gode faglige vurderinger. Denne observasjons- og
vurderingskompetansen inkluderer mange aspekter: hvem som faller, hvor, hvordan og
hvorfor de faller, og hva sykepleiere bør gjøre når det skjer.

Hva gjør vi når eldre har
falt?
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